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Springdale - Mis de veinte
lideres religiosos del drea
del noroeste de Arkansas
asistieron a una campana de
presentacion sobre - Deja de
Fumar.

Este pasado martes 27 de
febrero, se reunieron en un
salon del Jones Center de
Springdale cerca veintic
tro pastores y lideres reli
sos del drea para escuchar
la presentacién  por parte
de los organizadores de esta
campana.

“Mis abuelos murieron de
ciancer a causa del consumo
del tabaco, mi esposo llego a
estar muy enfermo también”
dijo Merche Shannon quien
trabaja para Lopez Negre-
te Communications como
Supervisora de Cuentas de
Relaciones Publicas quien
fue coordinadora de este
evento.

“Se considera al tabaguismo
como una enfermedad, ya
que es el causante principal
del mayor numero de enfer-
medades y de muertes™ dijo
Rosa Pippin, Analista del
Programa de Salud del De-
partamento de Salud de Ar-
kansas y Servicios Humanos
de la Rama de Prevencion
del Tabaco,

“Es una enfermedad de cre-
cimiento lento a través de
los afios.”  Afadid Pippin,
quien fue la presentadora de

este evento.
Durante la
Pippin estuvo dando varias

presentacion,
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Rosa Pippin, Analista del Programa de Salud del Departamento de Salud y Ser-
vicios Humanos de Arkansas presenta estadisticas y soluciones sobre el problema
del tabaquismo a lideres religiosos este pasado martes 27 de febrero, 2007 en el
Jones Center de Springdale.

estadisticas en referencia al
tabaguismo a todos los pre-
sentes.

Dijo ella que se estima que el
gobierno de Estados Unidos
gasta mas de 633 millones
de délares en atencion médi-
ca a causa del tabaguismo.
“El tabaquismo es una de las
enfermedades que se pueden
prevenir” agrego Pippin.

De acuerdo a las estadisticas
dadas por Pippin, mis del
25% de la poblacién adulta
de Arkansas son fumadores.
Mis del 26% de los jovenes
en Arkansas fuman. Aunque
no hay mucha documenta-
cidn sobre hispanos en este
aspecto, se calcula que el
22.3% de los hispanos en
Arkansas son fumadores,
“Arkansas esta tomando pa-
508 ]
cion™ dijo Rosa Pippin.
Arkansas paso el aio pasado
La Ley 8 de Aire Puro, que
prohibe fumar en espacios
cerrados publicos, como en
las dreas de trabajo, restau-
rantes, etc. También se paso
la Ley 13, la cual prohibe el
fumar dentro de un vehiculo
donde viajen menores de 6

a cambiar esta situa-

anos o (ue pesen menos de
60 libras y serd considerada
como una infraccion prima-
ria.

Estas leyes fueron imple-
mentadas para proteger a las
personas que no fuman pero
que estin expuestas a los

riesgos de salud asociados
con el uso del tabaco.

Los estudios muestran gue
el humo de segunda mano
producido por el tabaco, es

_la tercera causa principal de

muertes en el estado. Este
causa mds de 30 veces mds
muertes por cdncer del pul-
mon que todos los contami-
nantes regulados combina-
dos.

“La religion forma  parte
central de nuestra cultura”
menciono Pippin. “Los li-
deres religiosos constituyen
una fuente de inspiracién
y pueden ofrecer consejos
e informacién confiable.”
Anadio ella.

“Les animamos a que com-
partan esta informacién, den
a conocer los efectos de las
enfermedades del tabaquis-
mo en sus iglesias, repartan
los  panfletos  disponibles”
les dijo Merche Shannon a
todos los pastores antes de
concluir con la reunion.

Al final el Dr. Nestor Garcia,
Intervensionista del Tabaco
de la Universidad de Arkan-
sas para Ciencias Medicas
quien . tambien estuvo pre-
sente, ofrecid sus servicios
para aquellos que necesitan
ayuda para dejar el tabaco.
Se le puede contactar gratis
al 1-800-590-8026 quien el
mismo contestara las llama-
das en espaiiol.

Para mas informacion sobre
el programa de Deja De
Fumar (5.0.5.), hable al

1-866-669-7848.

Para comunicarse con Rosa

Pippin del Departamento de

Salud de Arkansas llame al
1-501-280-4141.



